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RegelmaBig stehen alle Beteiligten
vor groBen Herausforderungen,
wenn es um die Planung und Aus-
fiihrung einer Innenraumbegrii-
nung geht. Faktoren wie gestalteri-
sche Wirkung, Verbesserung des
Raumklimas, Lichtplanung oder
Raumnutzung sind zu integrieren.
Und alles muss aus vegetations-
technischer Sicht langfristig funk-
tionieren. Damit dies zukiinftig
leichter gelingt, werden mit der
neuen FLL-Richtlinie fiir die Pla-
nung, Ausfithrung und Pflege von
Innenraumbegriinungen die allge-
mein anerkannten Regeln der Tech-

nik fortgeschrieben.

ie Ausgabe 2002 der FLL-In-
nenraumbegriinungsrichtlinien
wurde in den letzten drei Jah-
ren umfangreich iiberarbeitet.
Neben Hinweisen zur gestalterischen Funk-
tion und Wirkung von Innenraumbegrii-
nungen sowie zu architektonischen und
bautechnischen Anforderungen lag der
Schwerpunkt der Uberarbeitung auf fol-
genden Bereichen:
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Abb. 1: Erster und wichtigster Schritt:
Definition von Anforderungen unter
Beriicksichtigung der Nutzung: Es miis-
sen vegetationsgerechte Licht- und KIi-
maverhaltnisse geschaffen werden, bei
der Tropenhalle Gondwanaland durch
extrem lichtdurchlassige ETFE-Folien-
kissen, Wasserfall in Kombination Was-
serspriithern an Lufteinldssen und Liif-
tungsanlagen (Betonsaule im Bild, spd-
ter als Baumriese gestaltet).

Fotos: (4) Zeobon

— Begriinungssysteme und Vegetations-
technik

— Licht und Temperatur unter Berticksich-
tigung der neuen Energieeinsparverord-
nung EnEV

— Technische Einrichtungen (neue Glasty-
pen)

— komplette Uberarbeitung der Pflanzen-
liste

Das erste Thema soll an dieser Stelle niher
erliutert werden.

1. Einfiihrung

Im Rahmen von Planung und Ausschrei-
bung miissen Gewerke eindeutig und er-
schopfend beschrieben werden, die techni-
schen Lisungen miissen fachlich korrekt
und die Ausschreibung in vielen Féllen weit-
bewerbsneutral sein. Unvollstéindige oder
nicht ausreichende Vorgaben in technischen
Regelwerken kénnen dazu fiihren, dass Pla-
ner und Bauherren bei der Ausschreibung
auf andere verwandte, aber eben nicht ge-
nau passende Regelwerke zurtickgreifen
und deren Anforderungen iibernehmen.
Dies ist in den letzten Jahren gerade bei
der Innenraumbegriinung hiufig der Fall
gewesen und war einer der Griinde, die ei-
ne Neufassung der Richtlinie notwendig ge-
macht haben.

In der Innenraumbegriinungsrichtlinie
Ausgabe 2002 wurden nur wenige Vorga-
ben zur Vegetationstechnik gemacht, In
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dem Kapitel Begriinungssysteme erfolgte
lediglich eine Unterscheidung zwischen ei-
ner Kultur in gepufferten (Erdkuliur) und
ungepufferten (Hydrokultur) Substraten.
Diese Einteilung erwies sich sowohl in Hin-
sicht auf die zwischenzeitlich entstandencn
und verwendeten vielseitigen Arten von Ge-
fédBsystemen und Bauweisen in der Innen-
raumbegriinung als auch in Hinsicht auf
die zur Verfiigung stehenden Substrate als
nicht mehr ausreichend und in der Defini-
tion als zu ungenau. Daher wurde in der
Praxis hiufig die FLL-Dachbegrinungs-
richtlinie heranzogen, um Materialanfor-
derungen und -qualitéiten, zum Beispiel fiir
Substrate, zu beschreiben.

2. Grundidee der Einteilung

Aus vegetationstechnischer Sicht unter-
scheiden sich Dachbegriinungen und In-
nenraumbegriinungen vor allem in den An-
forderungen an den Parameter ,Wasser*.
Dachbegriinungen werden auf iiberbauten
Flichen erstellt, haben also keinen Boden-
anschluss und damit keine Verbindung zum
- Grundwasser. Bei starken Niederschlags-
ereignissen muss das {iberschiissige Wasser
sicher abgefiihrt werden. Und die meisten
Dachbegriinungen sind so angelegt, dass
sie ohne Bewasserung auskommen (miis-
sen).

Im Gegensatz hierzu gibt es gerade bei
der Gestaltung von Landschaften im In-
nenraum hiufig Bodenanschluss. Eine Be-
wisserung ist obligatorisch, da es in In-
nenrgumen eher selten regnet. TTinzu
kommt die Hydrokultur als eigenstiindige
Kulturvariante und die Méglichkeiten der
Verwendung und des Einsatzes verschie-
denster Becken- und GeféiBsysteme, die von
der Industrie angeboten werden.

Die einzusetzenden Systeme unterschei-
den sich in vielen Punkten, insbesondere
jedoch in der Art der Wasserzufuhr und
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-abfuhr. ErfahrungsgemiB entstehen die

meisten Schiden bei der Innenraumbegrii-

nung (neben dem Lichtmangel als Ursache)
durch zu viel Feuchtigkeit im Boden oder

im Substrat.

Daher liegt dem Kapitel 5 der neuen FLIL-
Innenraumbegrimungsrichtlinie eine Struk-
tur zugrunde, die auf ,Wasser* als Leitge-
danken ausgerichtet ist und folgenden
grundsétzlichen Fragestellungen bearbei-
tet:

- Was passiert mit Wasser, welches am
LGrund®  des jeweiligen  Systems
ankommt?

~ Wo wird das Wasser gespeichert, das die
Pflanzen aufnehmen sollen?

~ Wie soll der Wasserstand kontrolliert wer-
den?

Dies sind die Fragen, die sich auch die
am Bau Beteiligten stellen miissen und de-
ren Beantwortung dazu dient, Schiaden an
Pflanzen zu vermeiden.

3. Wasserfiihrung/
Wasserspeicherung/
Schichtaufbau

Bauart oder GefaBauswahl, Wasserfiih-
rung, Schichtaufbau und Substrate kinnen
nicht unabhéngig voneinander geplant und
eingesetzt werden. Sie bedingen sich ge-
genseitig und der Einsatz eines Systems
schlief3t unter Umsténden die Nutzung be-
stimmter Bewdsserungsverfahren und Sub-
stratsysteme aus. Diese Zusammenhénge
werden unter dem iibergeordneten Aspekt
der Wasserfiihrung neu erlautert, darge-
stellt und in ihren Eigenschaften teilweise
definiert.

Unter dem Begriff ,Wasserfiilhrung® wird
die generelle Ausrichtung des Begriinungs-
systems verstanden, also ob das Wasser
aus dem System ungehindert abflicBen
kann oder ob das Wasser riickgestaut wird.

Abb. 2: Anlage eines Testfeldes: Neben
den typischen vegetationstechnischen
Anforderungen an die Substrate wie
Verdichtbarkeit, Wasserableitung/Was-
serspeicherung und pH-Wert (siehe zum
Beispiel Tabellen Nr. 2 und 3, FLL-Innen-
raumbegriinungsrichtlinie) waren bei
der Tropenhalle, bedingt durch die spe-
zielle Nutzung zusatzliche Anforderun-
gen durch Trittbelastung (Tierbesatz)
oder Tragféahigkeit/Scherfestigkeit zur
Verankerung der Baume zu beriicksich-
tigen. Zur Uberpriifung wurden ver-
schiedene Substratmischungen erstellt
und in einem Testfeld eingebaut. Sicht-
bar schon die Unterteilung in ein mine-
ralisches Untersubstrat und ein orga-
nisch-mineralisches Obersubstrat.

Dabei wird zwischen offener und geschlos-
sener Bauweise unterschieden.

Offene Bauweisen sind nach unten nicht
abgedichtet. Die Bodendffnung muss nicht
vollflichig sein, wichtig ist der vollstindige
Wasscrabfluss. Gegehenenfalls muss bei
Pllanzbeeten auf ein entsprechendes Enit-
wiisserungsgefille geachiet werden. Zu die-
ser Bauweise gehiren:

— Pllanzbeete oder Pllanzgruben mit Boden-
anschluss,

- abgedichtete Pflanzbeete mit Bodenab-
lauf und

— Aufbauten, die einen Wasseranstau erlau-
ben, bei denen aber tiber den Wasser-
anstau hinaus auftretendes Wasser abge-
leitet wird.

Abb. 3: Substratproduktion: Homogene
Mischungen sind nicht immer ganz ein-
fach zu erziehen — das Obersubstrat mit
erhohtem Anteil an organischer Sub-
stanz musste mehrfach iiber Aufgeber
und Siebe gemischt werden, um Entmi-
schungen zu vermeiden.
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Abb. 4: Der Substrateinbau erfolgte mit
Hilfe von Radladern, Teleskopbéndern
und Silo-Fahrzeugen. Fiir den Einbau
mit Silo-Fahrzeugen in schwierig
zugénglichen Bereichen wurde eine
spezielle blasbare Substratmischung
hergestellt. Foto: Krahnstover & Wolf

Bei geschlossenen Bauweisen kann das
Wasser nicht ungehindert ablaufen, so dass
es zu einem Anstau kommen kann. Zu ih-
nen zéhlen zum Beispiel vollstindig abge-
dichtete Pflanzbeete oder typischerweise
PflanzgefdBe. Die Kontrolle des Wasser-
standes ist bei einer geschlossenen Bau-
weise zwingend erforderlich.

Beim ,,Schichtaufbau® wird in Anlehnung
an die Dachbegriinungsrichtlinie zwischen
ein- und mehrschichtiger Bauweise unter-
schieden. Bei einschichtiger Bauweise wird
nur eine Substratschicht eingebaut, auf ei-
ne separate Dranageschicht wird verzich-
tet.

Einschichtige Begrimungen kénnen so-
wohl in offener als auch in geschlossener
Bauweise ausgefiihrt werden. Bei einer ge-
schlossenen Bauweise, wenn also Wasser
nicht ungehindert ablaufen kann, ergeben
sich jedoch zum Beispiel Einschrankungen
bei der Substratzusammensetzung (unter
anderem in Bezug auf den Anteil Organik in
dem einzusetzenden Substrat). Bei mehr-
schichtiger Bauweise wird die Vegetations-
tragschicht mit einer separaten Drinschicht
kombiniert. Je nach Zusammensetzung des
Substrates miissen beide Schichten durch
eine Filterlage getrennt werden. Diese Bau-
weise wird zum Beispiel bei groBflichigen
Pflanzheeten in geschlossenen Systemen
oder groBen Gefiflen angewandt.

Durch die Kombination von offener/ge-
schlossener Bauweise und einschichti-

48

ger/mehrschichtiger Bauweise ergeben sich
verschiedene Maglichkeiten, wie die Was-
serbevorratung fiir die Pflanze erzielt wer-
den kann. Diese sind in der neuen Richtlinie
schematisch bebildert und stellen einen zen-
tralen Punkt der Uberarbeitung dar.

Beim Wasseranstau im Schichtaufbau
gibt es eine vollstindig wassergesiittigte Zo-
ne auf dem Boden des Systems, das heifit
das System muss nach unten abgedichtet
sein. Die Wasserspeicherfahigkeit des ver-
wendeten Substrates spielt dabei nur eine
untergeordnete Rolle; viel wichtiger hinge-
gen ist eine definierte Wassersteighthe. Die-
se Art der Wasserbevorratung ist zum Bei-
spiel typisch fiir die Hydrokultur.

Bei offenen Systemen erfolgt die Wasser-
speicherung im Substrat. Daher muss in
diesem Fall das Substrat eine ausreichende
Wasserspeicherkapazitiit besitzen.

Bei bestimmten PflanzgefdBen fithrt ein
separater Wasserspeicher zu einem gerin-
gem konstantem Wasseranstau im GefiB.
Das Wasser steigt kapillar nach oben ins
Substrat.

Bei zahlreichen auf dem Markt befindli-
chen PflanzgefaBen befindet sich der Was-
serspeicher unter dem Schichtaufbau. Uber
Vliesstreifen oder kleine Substratkegel wird
Wasser kapillar nach oben gezogen und
steht so der Pflanze zur Verfiigung.

4, Substrate

Basierend auf dieser schematischen Fin-
teilung konnen nun verschiedene System-
aufbauten unter spezieller Beriicksichtigung
der Substratart charakterisiert werden. So
ist zum Beispiel die Hydrokultur eine ge-

Abb. 5: Schichtaufbau/Substrate, Pflan-
zen und Bewdsserung miissen aufeinan-
der abgestimmt sein - hier werden
Tropfschlauche zur gezielten Versor-
gung einer groBen Solitdrpflanze einge-
Foto: Zeobon

setzt.

Abb. 6: GroBpflanzen: nicht nur der
Pflanzvorgang ist mitunter schwierig:
gerade direkt nach der Pflanzung muss
der Wurzelballen fest im Substrat sit-
zen, damit Positionierung und Ausrich-
tung der Pflanze stabil sind — dies setzt
eine hohe Scherfestigkeit voraus, wie
sie durch Verwendung grober und rauer
Materialien (z. B. Lava) erzielt werden
kann. Foto: Krahnstover-+Wolf
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Abb. 8: Moglichkeiten der Wasserspei-
cherung: Wasseranstau im Schichtauf-
bau (oben links), Wasserspeicher im
Substrat (oben rechts), separater Was-
serspeicher mit geringem Wasseranstau
(unten links) und unter dem Schichtauf-
bau (unten rechts),aus FLL-Innenraum-
begriinungsrichtlinie, 2011.

schlossene einschichtige Bauweise mit Was-
seranstau. Rein-mineralische Substrate kin-
nen bei ein- und bei mehrschichtiger Bau-
weise genutzt werden. Dabei ist sowohl ei-
ne Verwendung in geschlossenen als auch
in offenen Systemen maoglich.
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In vielen Fillen werden verschiedene
Mdglichkeiten der Wasserspeicherung mit-
einander kombiniert, zum Beispiel bei der
Verwendimg von reinen mineralischen Sub-
straten (Speicherung im Substrat) in Ge-
faBbepflanzungen (zeitweiliger Wasserans-
tau im Schichtaufbau).

Um das passende Substrat auszuwihlen
und die entsprechenden Ausschreibungs-
kriterien richtig formulieren zu kénnen, ori-
entierten sich in der Vergangenheit viele
Auftraggeber an den Tabellen der FLL-
Dachbegrimungsrichtlinie zur Beschreibung

Abb. 7: Landschaftsgestaltung im
Innenraum: Die fertig gestellte Tropen-
halle Gondwanaland im Zoo Leipzig.

der vegetationstechnischen Eigenschaften
der zu verwendeten Substrate. Da zwar teil-
weise vergleichbare Substrate sowohl in
der Innenraumbegriinung als auch in der
Dachbegriinung eingesetzt werden, die An-
forderungen an diese Substrate in der In-
nenraumbegriinung jedoch aufgrund an-
derer Bedingungen (siehe oben: Gefife,
Wasserfiihrung, Schichtdicke, Pflanzenaus-
wahl etc.) nicht mit der Dachbegriinung
vergleichbar sind, konnten die Tabellen
nicht unverindert aus der Dachbegrii-
nungsrichtlinie {ibernommen werden. Sie
wurden deshalb unter Beriicksichtigung
neuer Versuchsergebnisse und neuer wis-
senschaftlicher Erkenntnisse fiir die Anfor-
derungen an die Eigenschaften der ver-
schiedenen Substrate in der Innenraumbe-
grilnung neu formuliert und zusammenge-
stellt. Dabei wurde auf eine méglichst gro-
Be Ubereinstimmung mit den Anforderun-
gen an die Substrate der FLL-Dachbegrii-
nungsrichtlinie und denen der Giitebestim-
mungen der GGS (Giitegemeinschaft Sub-
strate fiir Pflanzen e. V., Hannover) geach-
tet.

Die Substratanforderungen werden in
drei Tabellen mit den Uberschriften ,Rein
mineralische Substrate®, ,Mineralisch-or-
ganische Substrate” und ,,Substrate fiir Hy-
drokulturen” getrennt aufgefiihrt.

In diesen Tabellen werden Anforderun-
gen sowohl an die physikalischen als auch
an die chemischen Eigenschaften der Sub-
strate formuliert und, soweit bekannt und
notwendig, mit Grenzwerten belegt. Wei-
tere Grenzwerte sind noch in Erarbeitung
und werden in den néchsten Ausgaben der
Richtlinie aufgefithrt werden und so zur
weiteren Verbesserung der Qualitit der In-
nenraumbegriinung auch in Zukunft hei-
tragen.

5. Fazit

Grundsitzlich miissen Bauherren und
Planer begreifen, dass Pflanzen Lebewesen
sind, die fiir ihr Uberlehen entsprechende
Anforderungen an ihr Umfeld stellen. Die
moderne Architektur riumt Pflanzen, zum
Beispiel bei Vertikalbegriindungen, neue
Raume ein.

Mit dem neuen Regelwerk sind die An-
spriiche bezliglich Licht, Wasser, Luft-
feuchtigkeit und Temperatur konkretisiert
worden. Auf diese Weise kinnen bei der
Innenraumbegriinung ,Lebensraume” ge-
schaffen werden, in denen Pflanzen lang-
fristig gedeihen kinnen.
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